Fiche annonce 6
Le diabéte et vous.

Cela fait quelques mois ou quelques années que vous savez étre atteint du
diabete. Votre vie a-t-elle changé depuis que vous le savez ?

Notez vos réponses, pour en parler avec votre médecin lors de votre prochaine
consultation.

Gardez vos notes pour les relire dans quelques mois, vous pourrez ainsi voir si vous
avez changé d’idées.

Nous avons réuni des personnes pour parler de leur diabéte.
Voici ce que certaines nous en ont dit.

. C'est dur, mais celowpermet de réfléchir sur savvie.

. Jevisy autrement, cest o lav fois biew et pas biev.

. Mavfamille ¥ occupe miewx de moi maintenant.

. Jembéte tout le monde, mes enfants, monw mawi, alors je m/isole:..

. Je suis deverww prisovwnier de Uinsuline : je ne beux pas me promener conune je
veuy.

. Je ne peur pasy manger comme je veuy.

. Jewaipay exwie dienw parler. S ovw me pose lav question je réponds.

. Je ne veur pas quon me covsidere comme malade, alory je continue o faire
pleinv de choses.

. Je me prive de sovties et de restos powr ne pas devoir dive now.

. Ily atoujours le copain quis dit que powr une fois, co ne peut pas faive de mal!
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