
Octobre  rose  :  un  mois  de
sensibilisation sur le cancer
du sein
Comme chaque année, le mois d’octobre se
pare de rose pour sensibiliser le public à
la  lutte  contre  le  cancer  du  sein.
Différentes organisations, asbl et centres
de soins se mobilisent et organisent des
activités  destinées  à  soutenir  les
personnes touchées et à lever des fonds
pour la recherche.

Une enquête récente souligne qu’un nombre important de femmes
ignore  encore  l’influence  de  certains  facteurs  de  risque,
comme le manque d’activité physique et le surpoids.

Cette campagne est l’occasion pour les professionnels de santé
de rappeler l’importance d’un mode de vie sain pour prévenir
la maladie, ainsi que des contrôles réguliers et du dépistage
précoce,  qui  améliore  l’éventuelle  prise  en  charge  et
traitement  du  cancer  du  sein.

Sites et ressources utiles

Pour s’informer sur le cancer du sein :

Centre du Cancer (Sciensano) : www.e-cancer.be
Institut Jules Bordet : www.bordet.be
Fondation contre le cancer : www.cancer.be
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Pour découvrir les actions de la campagne « Octobre rose »:

www.pink-ribbon.be
www.think-pink.be
lire le communiqué de presse de l’Hôpital universitaire
de Bruxelles

 

Pour contacter des associations de soutien aux patients :

www.baobbrussels.com  :  BAOB  Brussels  est  une  asbl
accompagnant les femmes qui traversent ou ont traversé
l’épreuve de la maladie
www.vivrecommeavant.be : une association constituée de
volontaires ayant vécu l’épreuve du cancer du sein
www.fightxlife.com  :  Fightlife  asbl  encourage  les
personnes à avancer malgré la maladie via la pratique
sportive
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